THETRANSVERSAL
NAVIGATION

Hybrid [Artificial] Autobiography
Uvazovani o, lidskem tele”, ktere je tézke ziskat
— Ales Cermak

Something is weird in the magical forest.
-Vimeo

Nejvétsim podezrelym jste vzdycky vy samil

I don't really like the idea that there’s ‘the body’. | don’'t know what ‘the body'’is: there’s this
body, my body, your body... there’s no ‘the body’ disenfranchised from its psyche and its
context. It doesn't really exist.

—Chrysa Parkinson

Je tomozné, proc se v takovem svété odehrava, a to je to, co je pro nas.
- @0iyE1, 05:51pm on 2019-May-27, (RNN)'

I will bury myself in my own imagination and let myself rot, eaten by all the thoughts that | once
ate. Until only an almost-nothing remains, an infra-thing that whispers between words and
speaks to You!

—Laura di Cristallo

Samotna podstata hmoty znamena vystaveni se druhému.
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"RNN (Recurrent Neural
Network) je neuronova

sit (NN) s architekturou
navrzenou Andrejem
Karpathym. Vysledny model,
ktery NN pouziva, se uci

na jednotlivych pismenech
a samotnym generovanim
se snaziodhadnout, jaké
dal§i mozné pismeno mize
nasledovat. Uvnitf tohoto
procesu se odehravanéco
nesporné magického —

NN se pohybuje vlastnim
smérem avytvari odkazy
bez reference k jakémukoliv
centralnimujadru. NN je
distribuovany systém, ktery
funguije jako analogie mozku,
protoze maschopnost se
ucit, premyslet, vyvijet a zit.
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PROLOG
Predstavit siimitaci snu o zivoté.

Virtualnilidskeé télo zleva doprava — shora dolt — kazdé télo ma svUj plvod v détstvi, télo
dozrava a poté v prabéhu ¢asu starne a nakonec umira.

[OBE &NDE]
Ugastnici experimentu pouzivaji alternativni [VR] téla. Ta byla navrzena tak, aby byla
sexualné neutralni a obecné pritazliva — tato téla prfipominaji postavy z filmu Avatar.

Revize zivota = prohlidka zivota.

Tunel vedoucik bilému svétlu — nasleduje pozorovani virtualniho svéta na externi
obrazovce.

Kazdy z u€astnikl experimentu prozil setkani na krasném ostrové spole¢né se dvéma
spolec¢niky. Spolecné prozkoumavali ostrov a spolecné provadéli zadane ukoly a jejich
virtualni téla se v prlibéhu ¢asu ménila.

Sestnact UGastnic prozilo Sest setkani ajejich virtualni t&la se vyvijela. Nejprve byla
détska, dospivala,

pak zrala— nakonec téla zestarla a zemrela.

Nékde v realité se nachazela skupina Sestnacti osob. Tivyckavali na navrat Sestnacti
ucastniku, ktefi se zrovna nachazeli nékde na ostrové.

Mechanismus ztvarnénivytvari silné iluze.

Ti, co zazili ostrov, oznamili zménu postoje k Zivotu.? 2Cermak, Ales: Return.Sellf.
New. Brno: Vysoké uceni

technické v Brné, Fakulta
i vytvarnychuméni2019, s. 26.
FRAGMENT PRVNI

O podivné intimité

§1

Kdyz sviti slunce a zaroven se spusti dést, vidame na obloze duhu. Obdobné jsou

i vSechny ostatni rozmanité tvary, s nimiz se setkavame, pouze vysledkem letmého
propojeni Fady faktord. Zadny z nich ale nema jakoukoliv hmotnou existenci.

Slovem télo oznaCujeme ono neustale se promeénuijici uskupeni kosti, masa a krve, avsSak
ve skute¢nosti zde Zzadna takova entita jako télo neni. Klamny pocit hmotné existujicinho
ja—zdroje vSeho utrpeni.V kazdém jednotlivém poru téla se zjevuji nekoneéné oblasti—
prazdné prostory moudrosti — mista kreativity.

Kdyz se podivame na svoje télo v porovnanis hlavou, vidime, ze télo je velké a hlava je jen

skute¢nosti ta mala hlava vykonava vsechnu praci velkého téla. Kdybychom neméli hlavu,
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— Ales Cermak

nemohli bychom vidét o¢ima, slySet usima a hovorit usty. Bez malé hlavy to vypada, jako
by velké télo nemohlo nic délat, ale s malou hlavou je velké télo schopné existovat.
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§2
Umiram. Vérim tomu, ze jsem mrtvy, protoze napodobuji mrtvolu. Symptomy nemoci, to
jsou procesy, stavy a situace téla. Co je to symptom a jak ho pozname? Moje RNN @OiyE1
v pribéhu roku 2019 nahodné vygenerovala tuto odpoved:

Timto zptisobem se projevuje, v této podobé.
Z toho, Ze nasSe télo a téla a téla se opét tvori,, a.
Je to metoda.

Byt télem znamena nebyt upIné télem. Télo reprodukuje do svéta Sumy a praskani. Télo
je forma zivota, ktera musi byt znovu rekonstruovana. Télo prirozené vola po jiném jazyce.
Se zavienyma ocima vidime temnou modr, ktera zmizi, jakmile oci otevieme. Télo je
stejné cizijako svét, a proto bychom méli prijmout jeho podivnost. Je dlilezité si uvédomit,
Ze jizjsmejini, cizi— mimozemsti. Jen je potreba se s timto pocitem pedlivé provazat — byt
siho védom a pripojit se k nému. Osobné davam prednost zavirani o¢i. To uz nenijen
spolecenska hra, je to ukryté nékde hluboko ve mné. Pokud dostateéné dlouho a pozorné
sledujeme své télo a nechame na néj samovolné plsobit rozlicné vlivy, aniz bychom do
tohoto procesu plasobeni néjak zasahovali, objevi se podivna citlivost. Podivna citlivost
prekracujici veSkeré koncepty. Télo je tedy skuteéné, ale to, co sio ném myslime, je fikce.
Jsme vzhlruvjednom svété, v téch ostatnich vS§ak spime. Cestou mysleni nelze pochopit
transcendentalni mysl. Drzme védomi samotnym védomim, nikoliv pomociintelektu.
Cojsme, kdyzZ jsme ve stavu, ktery neni moznée popsat slovy? Nase télesna totoznost je
velkou prekazkou pro pochopenitoho, co by télo mohlo byt, tak na ni zapomenme! Jaci
jsme byli, kdyz tu nebyla zadna zkuSenost téla? Bez téla nevime, Ze jsme. O télo by tedy
mélo byt dikladné postarano.

§3
Nyni, kdyz usilovné napodobuji mrtvolu, si uvédomuiji, jak moc se drzim zivota. O tom,
ze provadime néjaky vykon, jsme presvédcenijen kvli své télesné totoznosti. Ve
skutecnosti vsak jsme jejim svédkem.

§4
Osvojili jsme si strategie, které prinaseji kratkodobée vyhody a jez se dnes ukazuji jako
zdlouhodobého hlediska ni¢ivé. Mezitim v§ak doslo k jejich hlubokému zakorenéni do
civiliza¢nich struktur, coz velmi znesnadnuje moznost jejich zmény. Jedna se o klasickou
ukazku vyhynuti kvli ztraté flexibility.

§5
Novy vynalez otevira nové moznosti a poskytuje novou flexibilitu. Vycerpani této flexibility
znamena smrt. Flexibilita by méla byt v souladu s flexibilitou dalSich aktér(. Méla by
se vyznacovat dostatecné velkou diverzitou, aby vyhovéla genetické rozmanitosti
vlastnich ¢len( a byla schopna zajistit flexibilitu a preadaptaci nezbytnou k prekonavani
neoc¢ekavanych zmén. Nyniido budoucna budeme potfebovat ohromné mnozstvi
flexibility.

Zanik podle nutnosti —bezpravi podle radu ¢asu.
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Nekonecéna zmeéna, ktera zije v nas a skrze nas tim, Ze nas probouzi k nelidskému, se
muze jevit necitlivé, iracionalné, ale mize nam pomoci éelit hlubinam toho, co s sebou
odpovédnost nese.

§6
Kdyz upadneme do hlubokého spanku beze snu, ocitneme se v naprosté temnoté.
Nevime, co se dégje.

Noc, ktera pomalu prichazi, spojuje Zivé s nezivym.
Jednadlouhatemnanoc.
Méni zivé v nezive.

§7

Svasi télesnou konzistenci dozajista zemrete!

§8
Kdyz mysl nepracuje, neni tu ani svét. Kdyz se obé ruce dotknou, objevi se smysinost
téla—pocitime teplo druhého, jeho tlak, chvéni, nervozitu, jeho pfitomnost a blizkost.
Blizkost jiného, ktera se v tu chvili dostava na rovinu sebe sama. Pozdrav cizince hluboko
uvnitf. Jednim dotykem se probouzi nekonecno ostatnich. Nekone¢no jinych bytosti,
nekonecéno odliSnych prostor, v riznych casovych rovinach. Alespon pred usnutim si
pripomenme, ze nejsme télo.

MiSTO: NOVEDILLI,INDIE
Datum:20/08/2563

20. zari 2563 jsem si ve spanku uvédomil, ze snim, a rozhodl jsem se, Ze tou nejlepSi véci,
jakou mohu udélat, je vzlétnout k obloze. Zavésil jsem se na proud vzduchu, s nimz jsem
vystoupal velmi vysoko do stratosféry. Pak jsem zménil smér proudu, abych se takto
zavéseny ve vzduchu mohl divat na svét. Dival jsem se dolu a vidél zemi jako velkou kouli.
Pak jsem se proudu pustil a rozprahl ruce, abych vzduchem lépe klouzal. Zustal jsem docela
vysoko na obloze, coz stacilo k tomu, abych si uvédomil nesmirnost a krasu Sirého oceanu
tak, jak vypada shora. Po kratkém ¢ase jsem zaCal pomalu sestupovat niz a zjistil, Ze se
nachazim v tuzké, ale rusné ulici v kolonii Majnu-ka-tilla v Novém Dilli. .

Misto a atmosféra ulice na mé pdsobila velice klidné. Bylo Gasné rano, tlumené svétlo

a Sum mista mi umoZznioval nezvykle Cisty vyhled. Nékde na pozadi vlastniho zaZitku jsem
vnimal pocit nartstajici intenzity barev, emotivnosti a takovou zvlastni u¢ast na velkolepé
zkusSenosti. Mysl zbavena téla je nesmirné pruzna a jakakoliv mySlenka se miize okamzité
uskutecnit. Snovy stav je stejné skutecny jako bdély. Bdély stav vytvoril tento svét. DokaZete
fict, pro¢ jste se probudili z hlubokého spanku? A proc se ve spanku objevil praveé tento
sen? Bez probuzeni tu neni Zadny svét. Bdély stav je kopii snoveho stavu. NaSe soucasna
rozprava se odehrava take ve snu. Jakmile vase télesna totoznost zmizi, spatfite sebe

sama prostupujiciho celym prostorem. Co o sobé miizeme rict v hlubokém spanku? Bdéni,
které vyvstava z hlubokého spanku, je nepatrné, a presto je vném spatren rozsahly svét.
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Nedojde-li k probuzeni, kdo zemrel? Kdyz ten, kdo je vzhiru, usne, znamena to, Ze se samo
poznani stane nevédomosti? Kdyz jste vzhuru, citite, Ze jste to vy, kdo tu nespi? Nevédomost
zvana spanek podporuje vSechno. Bdéni je détska nevédomost - co by se stalo, kdyby
nebylo spanku? Existuji pravidelné intervaly, pfechody z bdéni do spanku a ze spanku do
bdéleho stavu. NasSe existence je tudiz do¢asna.

V meziprostorech hovofi mnoho hlast, coz je néco jako kakofonie uvnitf pribéhd, ktera
navzajem néjak pusobi. Pribéhy jsou vetkane jeden do druhého, jeden ve druhém ukryty.
Nedotykaji se tyto pribé&hy uz ze své podstaty vzdy poznani, invaze, at chténého, Ci
nechténého cizince, ktery je ukryty hluboko uvnitf? Do sebe propletené pribehy.

Vdechovani a vydechovani.

Pojdme uvazovat o bdéni a snéni spolecné. Rozdil mezi bdénim a snénim je pouze v jejich
kontinuité. NaSe existence je nestala kvUli stridajicim se staviim bdéni a spanku. Cokoliv
je Casové omezené, je prechodné, a neni tudiz skute¢né. Kdyby byly nase sny dlisledné
spojité, takze by se do nich noc co noc vraceli stejni lidé a stejné okolnosti, tak bychom
museli velice vahat, co je bdéni a co je sen. A tudiz mluvime-li o bdélém stavu, musime sem
zahrnoutistav snéni.

§9

Kdyz se dvé ruce dotykaji, jak jsou si blizko? Dotyk se pohybuje a ovliviuje to, naco
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zrovna pusobi. Je to elektormagneticka interakce. To znamena, Ze se nejedna o zadny
skutecny kontakt. A proto simozna myslime, Ze se vase ruce dotykaji nékoho druhého,
kdyz je k sobé tisknete. Ale tak tomu neni. Mazeme citit teplo, hebky povrch pokozky
primo v misté, kde se vase prsty dotykaji nékoho druhého. Ale to, co skute¢né citite, je
elektromagnetickeé odpuzovani mezi elektrony atom(, které vytvari vase prsty, anékym
nebo nécim dalsim. Svét je nesmirné rozlehly a ten, kdo ho pozoruije, je mensinez atom.

Prostrednictvim dotyku citime prichazet diferencialni rychlosti. Dotek neni nikdy Sisty
anevinny. To, co popisuiji slova, neni stale a trvalé. Proto je to podobné snu.

§10
Probudte se do svéta, kde neni nikdo vzhlru. Mozna je nacase ¢elit nelidskému v nas.

§11
Jsme oblecenim, které nosime? Ne. Stejné tak nejsme ani télem. Télo je pouha loutka
vyrobena z potravinové latky. K ginnostem u kazde zive bytosti dochazi proto, aby
udrzovaly jeji pocit byti zaneprazdnény. Velkym omylem je pravé ono ztotozhovani se
stélem, aleito, ze se pokladame za muze a zenu. | povazovat se za lidskou bytost je
chybné. Ve skute¢nosti je nasim télem prostor —rozlehly prostor je télem univerzalniho
projevu. Zivot se tvofi nevédomky. Je-li t&lo skute&né, pak vSe dalsi je rovnéz skutecné.

Nase domnéla forma nezlstava stejna. Nejsme ani zijicim, ani tim, kdo zemre.
Potrebujeme mit po ruce néco jiného nez sebe sama, abychom poznali, ze jsme? Jinymi
slovy, pokud jsme skute¢né sami, tak nevime, ze tu jsme. Existuje néjaky sveét, kdyz
nevime, Ze jsme? Jakmile pozname, Ze zprava o nasi existenci je nesmysina, neni tu
prostor pro zadné mentalni vytvory. Pokud neexistuiji, co mlze existovat? Jak se tento
stav nazyva?

Zavrete oci. Vidite pritmi?
A vidélijste také tu temnou modr. Budete si to pamatovat? To temné modré svétlo?
Meéjte na paméti, Ze obavy zabijeji nas intelekt.

Z miniaturniho védomi lze vytvorit pouze faleSny, byt obrovsky svét. Musime znicit ten
podivny zvyk ztotoznovat se z télem. A zacit premyslet nad tim, co ve skute¢nosti jsme,
aprestat omezovat své zivoty.

§12
Mysleni nikdy nebylo bezduchou nebo jedinecnou lidskou ¢innosti. Opravdova bytost neni
Vec, je to proces —dynamicky proces. Nelze ho pochopit. Je to volné tekouci Zivot bez hrazi.
Dozvédélijsme si, ze nejsme télo, ale to Ze by se mélo stat nasi primou zkusenosti. Neni nic
Spatného natom, ze pedujeme o své télo tfeba tim, Ze jim nejsme. Nejsme télo, jsme jeho
znalcem. ProtoZe neexistuje zadna forma a barva, nelze ani znalce zpozorovat. Télo je nasim
prekrytim, nikoliv nasi formou. Dokazete v rozlehlém prostoru vidét néjakou diru ve smyslu
preruseni? Byladoba, kdy jsme nevédéli o své existenci, pak se nahle objevil pocit bytia spolu
s nim také svét. Jenomze ten je nemochnici plnou nezdravych lidi. Odmitneme-li chybny Iék,
nezakusime jeho dopady. Co jsme, kdyZ jsme ve stavu, ktery nenimozné popsat slovy?
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Mysl dokaze premyslet pouze o nabytych dojmech. Jak se objevuji myslenky

o neznamém? Je snovy svét nasim vytvorem? Objevil se jen tak sam od sebe? Kdyz

se probudite ze spanku, pozorujete okoli a uvédomite si, ze jste vzharu. Kvdli télesné
totoznosti se nam vSechno jevijako skute¢né. Pro beztélesného je to jeniluze. Protoze se
citime byt omezeni na télo, mame volbujit zjednoho mista na druhé. Ve skutecnosti vsak
neni zadny pohyb mozny. Nejsme omezeni na télo, protoze jsme vSude. Pri¢ina toho, ze
jsme se objevili v téle, se vyjasnila. Stacilo pochopit, ze té€lo neni mnou.

MUj nepatrny pocit byti se stal vesmirem, stejné jako probuzeni uvnitf snu dava vzniknout
celému rozlehlému snovému svétu. Nase bdénilze prirovnat k vesmiru —bud'k tomuto,
nebo k jeho snove kopii. Za vSechny ¢innosti jsou zodpovédné mentalni modifikace
neboli nase vzpominky. Budoucnost ale uplné neskute¢na neni. Skuteéné je to, coje
neocekavatelné a nepredvidatelné a také ¢asové omezené.

POSTSKRIPTUM
Samotna forma experimentovani je vzdy o kontaktu. Experiment je ziva, dychajici
konfigurace svéta. Prostor je velmi, velmi jemny a vase védomi je jesté jemnéjsi.

Fungujeme v tomto svéte zalozeném na nasich predstavach, které nemaji zadnou
existenci. Kromé myslenek tu proto nic takového jako svét neni. Musime znidit ten
podivny zvyk ztotoznovat se z télem a znovu uvazovat o téle, které je tak tézke ziskat.
O télo by tedy mélo byt dikladné postarano!

Nas svét je pouze vytvorem naseho védomi a ten zakusime v okamziku, kdy si
uvédomime, ze existujeme. Byl tu néjaky svét jesté pred nasim zrozenim? Svét bez
nas? To si musime zodpovédét na zakladé viastni pfimé zkusenosti. JelikoZ dostateéné
nezkoumame sama sebe, nechavame ¢ekat svét. Sami jsme nastrojem vlastni ¢innosti,
nebot zadné jiné opravdu spolehlivé nastroje nemame.

Protoze je svét falesny, nezaslouzi si zadnou zvlastni uctu. Ale presto se ptam: Co
potrebujeme k tomu, abychom pohnuli faleSnym svétem? Vstoupit do prazdnoty, otevrit se
moznostem a bloudit. Zakusit tuto zivou dychajici neurdgitost ne/byti. Popfit existenci toho,
co si predstavujeme. Pravé naSe predstavy jsou tim, co je neskute¢né. To, co je skute¢ne,
je opravdu nezavislé. Jelikoz existence jedince zavisi na existenci svéta a je svétem
ohrani¢enaavymezena, nemUze byt skute¢na. To, co povazujeme za jedince, mlize byt
néco zcela odlisného.
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